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8:00 リフトバスにて

お迎え

バイタルチェック

9:30 機能訓練又は

個別活動・入浴

11:45 口腔体操

12:00 昼食

13:00 バイタルチェック

13:45 リハビリ体操

14:00 ゲーム

✩脳活・手足

リハビリ等

機能訓練

14:45 おやつ

15:45 歌・体操

16:00 リフトバスにて

お送り

行事予定は変更になることがあります。

8

　　射的

デイ喫茶

タコ釣り

デイ喫茶

13

トマト

11

75

20

カフェ華花

6

21

15

スプーンリレー

＜午後＞

デイ喫茶 デイ喫茶3 デイ喫茶

12

4

ピンポン玉ゲーム

ゆずの香り
輪投げ 歌

25

10

今月のお風呂

お楽しみ会 魚釣り

18

日課

＜午前＞

月 火 木水 金

月の予定

土

デイ喫茶

1

ボール出しゲーム ビンゴ

29

広告ゲーム

ジェスチャーゲーム

17 22

24

ボウリング

トランプゲーム 喫茶本陣

お好み焼きゲーム

27

喫茶本陣

2826

手作りおやつ
どら焼き

機能訓練師
による体操

お手玉ゲーム 玉入れ

19

14

ビンゴ

折り紙


