
障害者支援施設   柿の木荘 
 

柿の木荘では入所者 30 名と通所利用者 30 名の知的障がいを持つ方が生活されています。 

ご利用者には、それぞれ得意な事や苦手な事、好きな事や嫌いな事が有り、一人ひとりの障がいや特性に合わせ

て作業や係、当番活動などを行い、少しずつでもできることを増やし、活躍できるよう支援しています。 

頑張って出来た事、楽しんで取り組めた事などを一緒に“良かったね”“楽しいね”と共感できた時は、達成感や

充実感があり、自分の仕事に対してやりがいを感じられます。  

福祉の仕事には技術や知識も大切ですが、そこで働く職員一人ひとりの個性を生かしていくことが大切だと思い

ます。職員がそれぞれ得意な分野を生かし、個性を発揮していくことで、よりやりがいを感じられる仕事だと思

います。  

 

 

職員の一日のスケジュール(日勤)  

8：45 勤務開始～朝礼  

 

 

 

9：00 通所利用者来荘 

 ご利用者の体力作り～散歩～ラジオ体操 

  

9：45  作業班の活動前の点呼および水分補給  

 

10：00 作業支援開始  

 午前中の日誌記入とトイレ誘導  

 

 

 

 

11：30 食事支援  

 

 

 

 

12：10 歯磨き支援  

12：30 昼休み  

    （職員の休憩時間） 

 

13 ：15 午後活動（クラブや創作、運動など日替わり）  

14：30 おやつ支援                  

 

 

 

 

15：15 通所利用者の送迎バスへの送り出し。 

入所者の着替え、入浴準備  

 

 

 

 

15：40 歯磨き支援  

16：00 入浴支援  

 

 

 

 

17：10 就寝準備 

 

17：30 勤務終了 

 

勤務形態 

早番  7：15～16：00 

   8：15～17：00 

日勤  8：45～17：30 

遅番  9：30～18：15 

9：45～18：3０ 

 

☆これからも利用者さんと一緒にたくさん楽しんで

いきます！！ 

 

 伝達事項の確認‼ 

 

 おいしいね！ 

 

 

 

 また明日ね～ 

 

 お風呂入りましょうね 

 

 

 


