
7

8:00 リフトバスにて

お迎え

バイタルチェック
9:30 機能訓練又は

個別活動・入浴
11:45 口腔体操
12:00 昼食

13:00 バイタルチェック
13:45 リハビリ体操
14:00 ゲーム

✩脳活・手足

リハビリ等

機能訓練
14:45 おやつ
15:45 歌・体操
16:00 リフトバスにて

お送り

行事予定は変更になることがあります。

3129

22

サイコロゲーム

カフェ華花

1714

広告ゲーム

23

ビンゴボール投げ 輪投げ

月の予定

8 11

土

4

木水 金

3

日課

＜午前＞

月

2

火

1

ミント
射的 坊主めくり

28

13

今月のお風呂

手作りおやつ
冷やしぜんざい

記憶力ゲーム

21

＜午後＞

6

15

7

理容トマト

24

18

タコ釣り

玉入れ

特別給食
冷やし中華

16

25

30

20

27

ジェスチャーゲーム

歌

魚釣り

9

テツ＆トマト

本陣 お手玉ゲーム

じゃんけんゲーム

七夕行事

カードゲーム

10

神経衰弱スプーンリレー

手作りおやつ
冷やしぜんざい

本陣


